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Coop Minergie-P-Haus

Griiner wohnen:

Hoher Wohnkomfort bei niedrigem Energieverbrauch:
Wer beim Hauskauf auf Minergie-P-Standard setzt,
schont sowohl das Klima als auch das Portemonnaie.

RENE SCHULTE

edes Jahr erfiillen sich
Tausende Schweizerinnen
und Schweizer den Traum
vom Eigenheim. Gemiss
aktuellem Bericht des Bundes-
amtes fiir Statistik wurden al-
lein 2007 knapp 12000 Einfa-
milienhduser gebaut. Zwar ist
die Bautétigkeit im Vergleich
zu den Jahren zuvor derzeit
riickldufig, doch das ist nach-
vollziehbar. In Zeiten, in denen
die Wirtschaft kriselt und die
Energiepreise stetig ansteigen,
will ein Hauskauf gut tiberlegt
sein. Wer dennoch mit dem
Gedanken spielt, dem bie-
tet sich jetzt eine interessante
Alternative: das neue Miner-
gie-P-Fertighaus von Coop.
Minergie(-P) ist ein Qualitéts-
label im Bauwesen und steht
fiir hohen Wohnkomfort bei
niedrigem Energieverbrauch.
Das schont sowohl das Klima
als auch das Portemonnaie.

Doch wie genau «funktioniert»
Minergie? Architekt Hansjlirg
Kissling, der am Coop-Miner-
giehaus beteiligt war, gibt Aus-
kunft: «Die Wiande und das
Dach verfiigen iiber eine sehr
hohe Warmeddmmung.» Das-
selbe gilt fiir die Fenster mit
der Dreifachverglasung und
der speziellen Gasfiillung. Die
Sonne kommt also rein, die
Wiérme geht aber nicht mehr
raus, was vor allem im Win-
ter fiir sehr niedrige Heizkos-
ten sorgt. Im Sommer dage-
gen ist es drinnen angenehm
kiihl. «<Das Haus», so Kissling,
«verfiigt tiber eine kontrollier-
te Liiftung mit aktiver Warme-

riickgewinnung.» Einerseits
wird stindig frische, gefilter-
te Luft von aussen in die Woh-
nung gepumpt, andererseits
die verbrauchte, schadstoff-
behaftete Innenluft nach aus-
sen geleitet. «Bei diesem Aus-
tausch wird die gesamte Ener-
gie der Abluft im Haus zu-
riickbehalten und fiir Zuluft,
Warmwasseraufbereitung und
Fussbodenheizung genutzt.»

Und was kostet das Ganze? Das
4Y-Zimmer-Minergiehaus mit
128 Quadratmetern Netto-
Wohnfldche gibt es schliissel-
fertig (bezugsbereit, ohne Kel-
ler) zum Einfiihrungspreis von
299990 Franken. Dieser tiefe
Betragist unter anderem dank
der Zusammenarbeit mit Eu-
ropas fithrendem Fertighaus-
anbieter ELK moglich. Zudem
tibernimmt Coop wihrend der
ersten zehn Jahre die Heizkos-
ten. Im Preis ebenfalls inbegrif-
fen sind ein 10000-Franken-
Gutschein fiir eine Kiiche von
Fust sowie ein 16 000-Franken-
Gutschein fiir Innenausbau-
material wie Tapeten, Tiiren,
Bodenbelédge und sanitire An-
lagen von Coop Bau+Hobby -
und natiirlich fiir die damit
verbundenen Einbauarbeiten.
Alternativ besteht aber auch
die Moglichkeit, das Gebdude
im Rohbau, zu einem giinsti-
geren Preis zu iibernehmen.
Wer sich fiir das Coop-Miner-
gie-P-Fertighaus entscheidet,
kann tiibrigens relativ schnell
einziehen. Alles, was es dazu
braucht, ist ein Grundstiick,
eine Baubewilligung und drei
bis vier Monate Geduld bis zur
Schliisseliibergabe.

Energie wird
auch im Kleinen
gespart

Das gesamte Haus ist mit
energiesparenden
Leuchtmitteln und Lam-
pen ausgestattet. Zudem
miissen bei Minergie-P-
Standard Elektrogerate
wie Kiihlschrank oder
Herd (iber die hdchste
Energieeffizienzklasse A
verfiigen. Dank Warm-
wasseranschluss fiir die
Waschmaschine kann das
Wasser mit weniger
Energie {iber die Heizung
erhitzt werden.

: = «Die hochwirksame Dammung und
. Die V\.Iarn]e die luftdichte Gebdudehiille
bleibt dl'll'l, die  sorgen dafiir, dass im Winter keine
Hitze draussen Wdrme verloren geht und im

Sommer die Hitze draussen bleibty,
erkldrt Architekt Hansjiirg Kissling
(I.) Coopzeitung-Redaktor René
Schulte anhand eines Wand-Quer-
schnitts. Auf 39,8 Zentimeter Wand-
starke kommen 36 Zentimeter
warmeddammung.

u-Werte

¢ Wande, Dach, Boden = 0,1 W/m?K

* Fensterrahmen = 0,8 W/m?K;
Verglasung = 0,6 W/m?K



Frische Luft rein, alte Luft
raus: Dank der kontrollierten
Be- und Entliiftung wird die
Raumluft alle zwei Stunden
komplett erneuert. Ein Pollen-

Saubere Luft,
angenehmes
Raumklima

Die Basisausfiihrung:
das Minergie-P-Haus

von Coop mit vier-

einhalb Zimmern und

128 Quadratmetern
Flidche.

filter sorgt dafiir, dass auch
Allergiker befreit durchatmen
kénnen. Kein Liiften mehr no-
tig: Larm und Schadstoffe
bleiben draussen. Die Frisch-

Das Minergie-Haus
Schauen Sie es sich an!

Sie kdnnen das Coop-Minergie-P-
Einfamilienhaus (128 Quadratmeter)

in der Home Expo Suhr, Bernstrasse Ost
46/3, 5034 Suhr AG, besichtigen.
Offnungszeiten, Anfahrtsplan und alle
anderen wichtigen Infos finden Sie im
Internet unter:

3 link
www.coop.ch/minergiehaus

Noch mehr Platz: Das Minergie-P-Haus
gibt es auch mit fiinfeinhalb Zimmern
und 154 Quadratmetern Netto-Wohn-
flache.

luft wird Giber einen Warme-
tauscher erwdarmt. Aufgrund
der aktiven Warmeriickgewin-
nung kann die gesamte Ener-
gie der Abluft aus Kiiche, Bad
und WC via Heizungskompakt-
gerdat/Warmepumpe fiir das
Warmwasser und die Fussho-
denheizung genutzt werden.
So halten Sie die Energie im
Haus, senken die Heizkosten
und schonen die Umwelt.
Fotos (v.l.n.r.): Luftbrunnen
aussen, Be- und Entliiftungs-
system mit Warmeriickgewin-
nung, Liiftungsschlitz.
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